
Agir pour la nature dans les territoires

Comment concilier pratique de l'escalade 
et préservation des milieux rupestres ?

Mathieu Juton
Benoît Pascault

© O. DUCOS



• Enjeux et menaces des activités en milieux rupestres

• Qui fait quoi ? Quel est le jeu d'acteurs ?

• Focus sur les outils de gestion 

• Exemples de gestion de sites d'escalade en Isère (38) 



Enjeux et menaces des activités en milieux rupestres



Des milieux diversifies aux multiples enjeux
Diversité géologique, géomorphologique et climatique



Des milieux diversifies aux multiples enjeux
Ecosystèmes riches et diversifiés



Des milieux diversifies aux multiples enjeux
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Facteurs d’influence et effets de la pratique
De nombreux facteurs d’influences d’origine 
naturelle et anthropique



Qui fait quoi ? Quel est le jeu d'acteurs ?



De nombreux usagers et ayants droit



Les propriétaires



Paysage institutionnel et compétences partagées

Gouvernance et gestion concertée
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Les acteurs de la gestion maitrisée
des sports de nature



Les acteurs de l’escalade

l. BECHET

Différents sites de pratiques:
• Les sites de blocs 
• Les voies et sites sportifs 
• Les voies et sites terrain d'aventure



Focus sur les outils de gestion



Conventionnement

La convention simple 

Modèle « escalade » - années 80’.

Gestionnaire = mouvement sportif

Prise en compte de la responsabilité des propriétaires

Pas de prise en compte des enjeux environnementaux

Peu d’aménagements (signalétique, accueil du public…)

➢ La Fédération Française de Montagne et d’Escalade signe 
des conventions d’usages pour l’ouverture des sites 
d’escalade (garde juridique des sites)
➢ Suite à un accident d'escalade à Vingrau (Pyrénées-
Orientales), la FFME et son assureur sont déclarés « 
responsables sans faute » et condamnés à verser 1,7 million 
d'euros de dommages et intérêts aux victimes

Impacts majeurs : 
• le déconventionnement de l'ensemble des sites naturels 

d'escalade par la FFME au 31/12/2022
• la frilosité voire le gel des signatures de conventions 

d'usage par d'autres fédérations

Jurisprudence Vingrau => remise en cause du modèle 
« historique » de gestion des sports de nature en France.



Conventionnement
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Suite au désengagement de la FFME et la 
disparition progressive de la gestion associative 
des Espaces, Sites et Itinéraires (ESI), les 
collectivités sont désormais sollicitées et/ou 
d’ores déjà impliquées dans l'accès aux sites de 
pratique. 

Implication des collectivités territoriales dans le conventionnement 
des lieux de pratique



Responsabilité

permet de limiter la responsabilité sans faute des propriétaires et gestionnaires d'espace 
naturel sur lequel s'exerce un sport de nature.

=> lève le risque juridique que faisait peser sur ces propriétaires et gestionnaires le
régime de responsabilité sans faute du fait des choses de l'article 1242 al.1 du
code Civil. 

=> exonération toutefois limitée aux dommages résultant « de la réalisation d'un risque 
normal et raisonnablement prévisible inhérent à la pratique sportive considérée ». 

Ces notions renvoient à l'acceptation du risque par le pratiquant évaluée en 
fonction de son comportement et de l'aménagement du site

L’article 215 de la loi 3DS (21/02/2022) a ajouté au Code du sport l’article L 311-1-1



Outils réglementaires et contractuels
en espaces naturels

Selon l’UICN, trois modalités juridiques de protection/gestion d’espaces naturels en France: 

• la maîtrise foncière: acquisition des terrains afin d’assurer la  protection définitive,

• la  protection réglementaire: encadrer voire interdire des activités humaines qui peuvent perturber 

les milieux naturels,

• la protection contractuelle: délégation à un tiers, pour une  durée déterminée, de la gestion d’un 

espace naturel (convention de maîtrise d’usage). 

=> des modalités complémentaires, 

=> pouvant se superposer pour renforcer le niveau de protection,  

=> un outil peut également relever de deux approches différentes 



Outils réglementaires et contractuels
en espaces naturels

Protections contractuelles
=> Site natura 2000: évaluation incidence 
des équipements /travaux en falaise 
(équipements irréversibles)
=> Site des cens: convention d’usage/gestion 
avec clubs

Protections réglementaires
=> PN, RN, RBI, APB
=> des réglementations spécifiques à 
chaque aires protégées
=> site natura 2000: évaluation d’incidence

Source: MNHN -UMS PatriNat



Autres outils réglementaires
Les arrêtes préfectoraux et municipaux d’encadrement/interdiction des 
pratiques (pour raison de sécurité et/ou environnement)

=> temporaires: pendant certaines périodes de l’année, sur certains secteurs et/ou lors 

d’évènement exceptionnel type sécheresse (été 2022 par exemple), sécurité publique

=> permanents 



Autres outils réglementaires
Loi n° 2021-1104 du 22 août 2021 portant lutte contre le dérèglement climatique et 

renforcement de la résilience face à ses effets

Titre V, chapitre IV, article 231, portant modification de l’article L. 360-1, titre VI du livre III du 

code de l'environnement: 

« L'accès et la circulation des personnes, des véhicules et des animaux domestiques aux 

espaces protégés en application du présent livre ou du livre IV peuvent être réglementés ou 

interdits, par arrêté motivé (du maire), dès lors que cet accès est de nature à compromettre soit 

leur protection ou leur mise en valeur à des fins écologiques, agricoles, forestières, esthétiques, 

paysagères ou touristiques, soit la protection des espèces animales ou végétales. »



D’autres moyens de gestion

• Sensibilisation des pratiquants

• Sensibilisation des équipeurs

• Auto-régulation par les pratiquants

• Veille 



Exemples de gestion sur des sites d'escalade en Isère (38) 



La gestion des sites d’escalade passe par le 
Plan Départemental Espaces, Sites et 

Itinéraires

Le Conservatoire d 'espaces naturels Isère assure l ’ass istance technique et
scienti f ique , un partenariat de longue date



La démarche de labellisation d’un site 
d’escalade au PDESI

S e l e c t i o n  ,  h i é r a r c h i s a t i o n e t  

p r o p o s i t i o n  d ’ u n  s i t e  d ’ e s c a l a d e

( T e r r i t o i r e , F F M E )

M i s e e n o e u v r e  d e  l a  

c o n c e r t a t i o n  e t  d u  d i a g n o s t i c  

e n v i r o n n e m e n t a l  p a r t a g é  a v e c  

l e s  a c t e u r s  l o c a u x



Inscription d’un site 
d’escalade au PDESI



A v i s  e t  r e c o m m e n d a t i o n sS e l e c t i o n  ,  h i é r a r c h i s a t i o n e t  

p r o p o s i t i o n  d ’ u n  s i t e  d ’ e s c a l a d e

( T e r r i t o i r e , F F M E )

M i s e e n o e u v r e  d e  l a  

c o n c e r t a t i o n  e t  d u  d i a g n o s t i c  

e n v i r o n n e m e n t a l  p a r t a g é  a v e c  

l e s  a c t e u r s  l o c a u x

La démarche de labellisation d’un site 
d’escalade au PDESI



Inscription d’un site 
d’escalade au PDESI

Evaluat ion environnemental “à dire d’expert”

Recommendation d’act ion de suiv i et de gest ion



A v i s  e t  r e c o m m e n d a t i o n s

V a l i d a t i o n p a r l a C D E S I

M i s e e n o e u v r e  d e  l a  

g e s t i o n e t  d u  s u i v i d u  s i t e

S e l e c t i o n  ,  h i é r a r c h i s a t i o n e t  

p r o p o s i t i o n  d ’ u n  s i t e  d ’ e s c a l a d e

( T e r r i t o i r e , F F M E )

M i s e e n o e u v r e  d e  l a  

c o n c e r t a t i o n  e t  d u  d i a g n o s t i c  

e n v i r o n n e m e n t a l  p a r t a g é  a v e c  

l e s  a c t e u r s  l o c a u x

La démarche de labellisation d’un site 
d’escalade au PDESI



La gestion contractuelle d’un site 
d’escalade



Evolution de la  perception 

du risque

Evolution du 

conventionnement
Evolution de la  

réglementation



La gestion contractuelle
d’un site d’esclade

Une continuité contractuel le  dans le  
conventionnement des s i tes d ’escalade af in  de 
maintenir  un act iv i té off ic ie l le  et  coordonnée.  

Le l ien avec le  ou les propriétaires



La gestion contractuelle
d’un site d’esclade

Le conventionnement ou non et  par qui?

Contrat d’entret ien avec la  FFME



La gestion contractuelle
d’un site d’esclade

Suiv i  des s i tes



Protéger les milieux rupestre

Une pression toujours plus importante sur les mi l ieux rupestres

Souhait des élus de préserver des rapaces

E l a b o r a t i o n d ’ u n d o s s i e r d e p r i s e e n c o n s i d é r a t i o n p l u s g l o b a l



Protéger les milieux
rupestres

Un diagnost ic partagé et concerté



Protéger les milieux rupestre
Comité de pi lotage pour aboutir à  une protect ion et  une gest ion de ces

fala ises sur 6 communes 

Choix d’associer deux outi ls en même temps sur le  même périmêtre

U n e g es t i on pa r l e p a r c na t u r e l r ég i ona l d u V e r c o r s e n l i en a v ec l e
D é p a r t e m e nt d a n s l e c a d r e d ’ u n E s p a c e n a t u r e l s e n s i b l e

M i s e e n o e u v r e d e l a c onc e r ta t i on p a r l a D D T d e l ’ I s è r e p o u r é l a b o r e r un
A P P B



480h de falaise en protection forte et gérés

• Un plan de gestion en cours de finalisation

• Les premières ébauches de l’arrêté de protection de biotope

• Un appuis technique du Conservatoire



Liens utiles

https://www.cen-rhonealpes.fr/les-publications-
du-conservatoire/editions-techniques/

Fédération Française de la Montagne et de l’Escalade - www.ffme.fr

Fédération Française des Clubs Alpins et de Montagne - www.ffcam.fr

Pôle Ressources National Sports de Nature - www.sportsdenature.gouv.fr

CD73 - boite à outils activités de pleine nature -
www.savoie.fr/web/sw_88913/Cdesi/Boiteaoutilssurlesaspectsjuridiquesdesactivitesdepleinenature

OFB - Outils juridiques pour la protection des espaces naturels – http://ct78.espaces-naturels.fr/

Webinaire Pérennisation de l’accès aux falaises d’escalade – PRNSN/CD07/2020 -
https://www.youtube.com/watch?v=0ZVHcnbxmnY

Vidéo « Nos falaises notre patrimoine » - CTFFME07/2021  
https://www.youtube.com/watch?v=wmAR6sY2X3Y

Vidéo « Les emmerdeurs » - FNE Occitanie/2021 - https://www.youtube.com/watch?v=P2UtirLz5Dg

Journée technique « Gestion des milieux difficiles d‘accès et pratique de sports de nature » CENRA/2020
https://www.cen-rhonealpes.fr/gestion-des-milieux-naturels-difficiles-dacces-et-pratique-de-sports-de-
nature/

https://www.cen-rhonealpes.fr/les-publications-du-conservatoire/editions-techniques/
http://www.ffme.fr/
http://www.ffcam.fr/
http://www.sportsdenature.gouv.fr/
http://www.savoie.fr/web/sw_88913/Cdesi/Boiteaoutilssurlesaspectsjuridiquesdesactivitesdepleinenature
http://ct78.espaces-naturels.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=0ZVHcnbxmnY
https://www.youtube.com/watch?v=wmAR6sY2X3Y
https://www.youtube.com/watch?v=P2UtirLz5Dg
https://www.cen-rhonealpes.fr/gestion-des-milieux-naturels-difficiles-dacces-et-pratique-de-sports-de-nature/


www.reseau-cen.org

Conservatoires d'espaces naturels
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